[Parodontiti

Parodontitis ist eine der Hauptursachen fiir Zahnverlust
bei Erwachsenen

Frihe und mittelschwere Parodontitis verlauft teilweise mit
wenigen oder gar keinen Symptomen. Zu Warnzeichen fir
fortgeschrittene Parodontitis gehdren gerdtetes, geschwollenes
oder blutendes Zahnfleisch, hartnackig schlechter Atem,
lockere oder voneinander abruckende bleibende Zdhne oder
Veranderungen der Stellung der Zahne zueinander beim
Zubeifien.

Parodontitis tritt in verschiedenen Schweregraden und Formen
auf, z. B.:

Leichte Entziindung des
Zahnfleisches durch
Plagueansammlung

TN
(Zahnfleisch ist gerétet und/)

oder wund und blutet bei
Sondierung

Ohne Behandlung fuhrt Zahnfleischentziindung zu Schaden am
Knochen und am Stlitzgewebe.

Zahnfleisch lést sich vom Zahn

Knochengewebe wird
angegriffen

Uberreicht durch

In diesem Stadium geht das Zahnfleisch weiter zurtick und 16st
sich vom Zahn ab.

Mdgliche Eiterbildung

Knochen zersetzt
sich weiter
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Zahn lockert sich,
kann ausfallen

Bei jeder Routinekontrolle untersucht der Zahnarzt Sie auch auf
Parodontitis. Mithilfe einer Parodontalsonde stellt er fest, ob
eine Abldsung des Zahnfleisches vorliegt oder ob sich Taschen
zwischen Zahnfleisch und Zahnen gebildet haben.
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Parodontitis

Die Behandlung richtet sich nach der Art der Parodontitis
und ihrem Schweregrad. Es gibt verschiedene
Behandlungsmaglichkeiten:

Zahnsteinentfernung \
(Scaling)—cReinigen der
Zéhne zur Entfernung

AN ',é-. J_,b von Ablagerungen
- o tber und unter dem
FaE Zahnfleischrand ___/

' } Wurzelglittung—

Glatten der rauen
Wurzeloberflache, damit
das Zahnfleisch heilen

kann

Spiilung (Irrigation)—
Einbringen von
Fllssigkeit unter den
Zahnfleischrand, um
Keime herauszusplilen
.| und abzutéten und das
_« "} Nachwachsen gesunden

KGewebes zu ermdéglichen

Uberreicht durch

Haben sich tiefe Taschen gebildet und ist bereits
Knochengewebe zerstort, rat lhnen der Zahnarzt
moglicherweise zu einem parodontalchirurgischen Eingriff.

Die wichtigste MaBnahme zum Schutz vor Parodontitis ist

die Vermeidung von Plaqueansammlungen. Zusatzlich zum
taglichen Zéahneputzen und der Verwendung von Zahnseide
sollten Sie die Zéhne regelméBig professionell reinigen lassen.
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